
 

 

 

 

港南のスポーツ・文化の秋に 
                  校  長   渡 辺  一 信  

１．平 成 ２８・２９年 度 港 区 教 育委 員会 研 究奨 励 校  

    研 究 主 題 「グローバル社会 を主 体的 に生 き抜 く生 徒 の育 成 」      【知 】  

 ２．平 成 ２８・２９年 度  東 京 都 研究 指 定 校 「道 徳 教育 推 進拠 点校 」     【徳 】  

 ３．平 成 ２８・２９・３０年 度  東 京 都 研 究 指 定校 「スーパーアクテブスクール」【体 】  

早いもので１０月も中旬になり肌寒くなって参りました。秋を体感する頃となりました。 

２学期は、多くの行事があり区水泳記録会、修学旅行、職場体験、生徒会役員改選、区連

体、音楽交歓会等、そして、各部新人戦が行われています。どの行事も中学生にとって重要な

体験であり社会的自立を形成するプロセスとして貴重な活動であります。 

秋は「スポーツの秋」、「読書の秋」、「芸術の秋」、「食欲の秋」といわれます。 

「スポーツの秋」は、東京オリンピックがきっかけのようです。もともと、秋は体を動かすのに最

適であります。天候も良い日が続くことから運動会も秋に行われるようになりました。 

港区では、区内１０校の２年生が一堂に会して陸上競技を中心とした体育大会を行ってきま

した。毎年１０月初旬に区の連合行事として開催。今年の「港区立中学校連合体育大会（駒沢

陸上競技場）」は、台風の接近で雨が心配されましたが昼に降り出した雨も午後の競技までに

は上がり最後まで全種目を実施することができました。 

区連体の「ねらい」は、①「連携を深める」。１０中学校のスポーツ交流を通した相互理解と連

携を深める。②「スポーツへの振興」本物の陸上競技場で２年生全員が 100ｍを走り一流の選

手たちが残した足跡に足を重ね走り陸上競技の楽しさを体験する。陸上部に所属していないと

競技場で走ることはできないのですがレーンに立って自ら陸上競技を体験し競争する楽しさを味

わう。そして、仲間の真剣な走り、跳び、投げる姿に大きな声で声援を送り観戦を楽しむ。さら

に、選手の練習のサポートや大会の補助、会場準備、競技の進行を支援するなど。最後に、③

体力の向上。体力を高め生活の活力や健康の保持増進を図り肉体と精神の健康を図る。多く

の生徒が真剣に競技し自校の友人だけでなく小学校時の同級生の他校生にも大きな声で声

援を送っていました。とても素晴らしい連合体育大会でした。 

また、１０月７日には特別支援学級の合同運動会が行われました。この運動会のメインの種

目は、組体操です。３回合同練習のため青山中学校で組体操の練習をしました。当日は、その

成果を発表。ウェーブは、とても素晴らしい出来映えで感動しました。「スポーツの秋」の素晴らし

さを体験して来ました。 

今年度の「音楽交歓会」が１０月１１日にメルパルクホールで開催。１０校の代表生徒による

合唱や吹奏楽部の演奏が披露されました。 

港南中学校の演奏は、最後の出演で「取り」にふさわしい演奏でした。演奏曲目は、「スター

ライト・ウインク」と「八木節」を演奏。１０校中６校が吹奏楽部の演奏でした。各校 10～２０名の

部員による演奏で、港南中は、部員２６名で一番人数が多く演奏に迫力があり一番良かったと

思いました。多くの人から賞賛の感想をいただきました。私は、演奏にとても感動しました。楽器

の音量 ・音色、演奏の表現・迫力、呼吸のあった演奏態度、そして和太鼓とのコラボは五感を

魅了する演奏でした。文化の秋を一足先に堪能させてもらいました。秋の味覚を味わって心を

豊かにして文化・芸術の秋を迎えたいです。吹奏楽部の演奏をお聴きください。 

№６  

平成２８年１０月号  

港区立港南中学校  港南中だより 



＜港南中生の様子＞  

９／７（水）区立中学校水泳記録会（港区スポーツセンター）  

５０ M 自由形  ３ 年女子  第１位    ３ ４ 秒６１  奥 居美音  

１００ M 自由形  共通女子  第 １位  １ 分１１秒４１  大沼留維  

 ５ ０ M 平泳ぎ  ２年女子  第 １位    ４ ９秒９３  藤井  碧  

９／１３（火）～１５（木）２年職場体験  

区内を中心とした３２の事業所にそれぞれ分かれて職場体験をさせていただきました。貴重な体験をさせてい

ただきまして、ありがとうございました。今後の進路学習に生かしていきます。  

９／２３（金）生徒会本部役員選挙  

新役員が決まり、いよいよ３年生から１，２年生へバトンタッチです。  

９／２８（水）「東京駅伝」大会  港区チーム選考会（高松中学校）  

９名の生徒が選考会に臨みました。  

１０／５（水）区立中学校連合体育大会（駒沢オリンピック公園陸上競技場）  

男子走り高跳び  第 ２位  １ M４５  鈴木大治   ・   男 子 走り幅跳び  第３位  ５ M０７  工藤  駿  

１０／７（金） E 組合同運動会（港区スポーツセンター）  

E 組みんなが元気いっぱいに演技を成功させました。特に、３年生は気合が入っている様子が伝わりました。 

１０／１１（火）区立中学校音楽交歓会（メルパルクホール）  

吹奏楽部による「スターライト・ウィンク」の演奏を行いました。  

 

 

 

 

 

＜１０月～１１月 の主な予定＞  

１０月１５日 （土 ）土曜授業公開日  

       避難訓練（プレ防災） 

数学検定  

１７日 （月 ）生徒会朝礼  

PTA 実行委員会  

   ２４日 （月 ）学校公開週間始  

   ２６日 （水 ）学芸発表会（舞台リハーサル：

ゲネプロ） 

   ２８日 （金 ）学芸発表会準備  

    

２９日（土） 

学芸発表会 

（舞台・展示発表） 
 

   ３１日 （月 ）振替休業日  

１１月１日 （火 ）３年教育相談始  

２日 （水 ）３年領域診断テスト 

３日 （木 ）文化の日  

４日 （金 ）漢字検定  

５日 （土 ）土曜授業  

６日 （日 ）英語検定２次  

   ７日 （月 ）朝礼・安全指導・PTA 実行委員会  

９日 （水 ）４５分  

１０日 （木 ）３年教育相談終・１年運河学習  

１１日 （金 ）港南アカデミー授業日（港南中） 

１３日 （日 ）地域総合防災訓練  

１４日 （月 ）振替休業日  

１５日 （火 ）専門委員会  

１７日 （木 ）中央委員会  

２１日 （月 ）生徒会朝礼  

２２日 （火 ）期末考査① 

２３日 （水 ）勤労感謝の日  

２４日 （木 ）期末考査② 

２５日 （金 ）期末考査③ 
※ １ １ 月 から は 最 終下 校時 刻 が １ ８時 に な りま す。  

港区立港南中学校   電話 0 3 ( 3 4 7 1 ) 0 2 3 8  ファクシミリ0 3 ( 3 4 7 1 ) 0 2 3 9  

電子メール   k o n a n - j s @ m i n a t o - t k y. e d . j p     

ホームページ  h t t p : / / k o n a n - j s . m i n a t o - t k y. e d . j p /  

学習や学校生活、友人関係など不安がある人、なんとなく話を聞いて欲しい人、保護者の方

も、お気軽に相談室にお越しください。電話で予約もできます。 

教育相談室直通電話   ０３－５４６２－９１００  （月 ・木  限定）  

○ｶｳﾝｾﾗｰ 廣田久美子（月曜日）      ○ ｶｳﾝｾﾗｰ 奥村真紀（木曜日） 
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