
                         ５            6 月４日（金） 
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 桃は品種がとても多い果物で、約 300種類もの桃が存在します。 
 

また、その旬の時期にも幅があります。桃の収穫時期は大きく 3つに分

けられ、一番早いものは 5月くらいから店頭に並びます。最盛期は 7～8

月で、多くの品種が食べごろを迎えます。さらに 9月の終わりから 10月

にさしかかる頃までに収穫されるものもあります。 
 

出荷が最も多いのは山梨県、続いて福島県、山形県となっています。 
〔東京都中央卸売市場の取り扱い量（平成 31年 ～ 令和元年）〕 
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黄桃をピューレにして、ミルクゼリーの上に注ぎまし

た。 


