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今日のりんごは、青森県つがる弘前
ひろさき

農業協同組合から 

贈呈
ぞ う て い

されたものです。「りんごの本場 青森県弘前産の 

おいしいりんごを港区の子どもたちに味わってもらい、元気に過ごしてほ

しい。」との思いから、毎年 港区の小中学校へプレゼントされています。 
 

 

この「王林」という品種は、皮が赤ではなく緑色をしたいわゆる青りん

ごで、「りんごの中の王様」という意味を込めて名付けられました。 
 

また、青森県弘前市は国産りんごの約 2割を生産しており、「りんご王国」 

とも呼ばれます。新鮮なりんごですので、味わって食べましょう。 

 

ポテトのハニーサラダ 

 副菜皿 

 飯椀 

きのことひよこ豆
まめ

のドライカレーライス 

 深皿 

ドレッシングを 

まぜましょう。 

※りんごの品種は、献立表でお知らせしていた「サンふじ」から「王林」に変更になりました。 

ひよこ豆やきのこ、かぼちゃなど具

だくさんで栄養満点のドライカレ

ーです。 


