
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『 』というフレーズは「雨が

降らなければ、虹は出ない。」という意味のハワイのこ

とわざのひとつです。 

これは、「人生には嫌なこと、苦しいことがあるが、

困難を乗り越えるからこそ、よい結果が得られる」と

いう考え方を表します。 

何事も、うまくいく時もあれば、「なんでこんな

に・・・」と、うまくいかない時もあります。何かが

起きて落ち込んでいても、その後にはきっとよい事が

起きると信じチャレンジすることです。 

今後の受験は、私立一般・都立一次と進んでいきます。 

定期考査③も全力を尽くしましょう。 

どんな時も『 』を思い出し、

どっしりと構えて臨んでいきましょう。 

きっと色鮮やかな虹が大きくかかることでしょう。 

港区立港南中学校  

第３学年 学年通信 №４２ 

令和 3年２月５日（金） 



道徳：「みんなで議論したいⅡ」 ～わたしたちが創る未来～ 

SDGｓ１７の目標からひとつ選び、自分にできる取り組みを考えてみまし

た。２０３０年までに可能性を追求しましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１：＊貧困の実態を知る。 

   ＊「貧困」について周りの人に教えることが大切だと思います。また「貧困」の HPでは 

アンケートに答えるだけで１０円寄付できる取り組みが行われています。 

１０人が答えると１００円になります。１００円は大きな力です。 

２：＊世界の正しい現状をしって、どのような行動や取り組みを行うべきなのかを考える。 

 

 

３：＊ボランティア⇒募金や問題の認知拡大 

食中毒の防止、感染症を広めないように正しく食料を処理する。 

４：＊学校の中だけでなく、家庭や地球などの社会と協力して学ぶ機会を増やす。 

５：＊男女問わず、会話を大切にする。 

６：＊世界の水問題についてもっと知り、みんなに情報を広げる。 

   節水を心がける。 

 

７：＊再生可能エネルギーの各国事情を調べることで、未来のエネルギーについて考える。 

   ＊日本は世界第 4位のエネルギー消費国でありながら、自給率は７．４％→日頃から節電を 

心がけエネルギーを上手に使う工夫をする。 

８：＊職を持たずに生活を送っている人が世界にはどれくらいいるのか、なぜそのような生活を 

送ってしまうのか、また、人々の自立をどのような形で応援できるのか・・・ 

１０：＊使わない文房具を貧困になっている国に寄付する。ボランティア活動への参加 

    

１２：＊無駄に物は買わない。食事は必要な量だけ準備する。 

１３：＊緑のカーテンを生徒会に提案する。家庭から二酸化炭素排出量を減らす。 

１４：＊プラゴミを出さないように、エコバック使用や水筒持参を心がける。 

１５：＊ポイ捨てはしない。ゴミの分別をする。 

１７：＊世界中の人が協力しなければ何も達成できない。 

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

18%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

7%

4%

3%

10%

6%

4%

6%

3% 3%

9%

1%

6%

15%

16%

1%

0%

4%

「いま」気になる目標



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『 』というフレーズは「雨が

降らなければ、虹は出ない。」という意味のハワイのこ

とわざのひとつです。 

これは、「人生には嫌なこと、苦しいことがあるが、

困難を乗り越えるからこそ、よい結果が得られる」と

いう考え方を表します。 

何事も、うまくいく時もあれば、「なんでこんな

に・・・」と、うまくいかない時もあります。何かが

起きて落ち込んでいても、その後にはきっとよい事が

起きると信じチャレンジすることです。 

今後の受験は、私立一般・都立一次と進んでいきます。 

定期考査③も全力を尽くしましょう。 

どんな時も『 』を思い出し、

どっしりと構えて臨んでいきましょう。 

きっと色鮮やかな虹が大きくかかることでしょう。 

港区立港南中学校  

第３学年 学年通信 №４２ 

令和 3年２月５日（金） 
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『No Rain, No Rainbow』というフレーズは「雨が降らなければ、虹は出ない。」という意味のハワイのことわざのひとつです。 

これは、「人生には嫌なこと、苦しいことがあるが、困難を乗り越えるからこそ、よい結果が得られる」という考え方を表します。 

何事も、うまくいく時もあれば、「なんでこんなに・・・」と、うまくいかない時もあります。 

何かが起きて落ち込んでいても、その後にはきっとよい事が起きると信じチャレンジすることです。 

今後の受験は、私立一般・都立一次と進んでいきます。定期考査③も全力を尽くしましょう。 

『No Rain, No Rainbow』を思い出し、どっしりと構えて臨んでいきましょう。 

きっと色鮮やかな虹が大きくかかることでしょう。 


