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食育ニュース 

 

 ホットドッグ（hot dog）の語源については諸説ありますが、細長い形

がダックスフントの姿に似ていたので、こう呼ばれるようになったと

いう説があります。 
 

19 世紀にアメリカへのドイツ人移民が増えてい 

く中で、こうした食文化も一緒に伝わり、街角 

の屋台や野球場などで手軽に食べられるファー 

ストフード（fast food）としてソーセージを食 

べる食文化がアメリカで広く定着したそうです。 

ポトフ ホットドッグ 

つぶつぶオレンジゼリー  

 皿なし 

牛乳 

＜器具類の割り当て＞ 

 

★ホットドッグ 

 →バネトング 

 

★ポトフ 

→お玉＋（両手に）手袋２枚 

 

★つぶつぶオレンジゼリー  

 →手袋１枚 

 

★トレー・牛乳・ストロ 

ー・スプーンを渡す人 

 →（両手に）手袋2枚 

 皿なし 

 深皿 

ウインナーは無

塩せきのものを

使用しています。 

豚肉はあらかじめ、

スープと塩でじっ

くりと煮込まれて

います。 


