
 

 

 

 

 

 佐々木  希久子  

いよいよ夏休みに入ります。  

７月２０日（土）から９月１日（日）まで４４日間あります。この長い夏休みを、

何をして過ごしますか。  

 夏休みには、ぜひ、日ごろの学校生活ではできない体験をたくさんしてほしいと思

います。旅行、レジャー、ボランティア活動、部活動、家族で帰省、読書、学習、趣

味などいろいろと考えていることがあるのではないでしょうか。体験は自らの見聞を

広げ、視野を広げます。感受性が豊かになることもあるでしょう。さらに、経験値が

増えることで考える力や人を思い遣る力につながることもあります。学校では集団生

活が基本です。集団生活には、それでなければ培うことのできない多くの宝がありま

す。しかしながら、同好の仲間や家族、自分ひとりで体験することがらも、自身を磨

き、成長していくために必要なとてもよい経験となります。  

 夏休みが明けたら、どのような体験をしたか、どのようなことを感じたり考えたり

したのかを学校の友達と笑顔で語り合ってほしいと思います。  

 もちろん、宿題もありますので、計画的に行い、決められた提出日に提出できるよ

う、計画的に取り組んでください。  

 

港区学校教育食育推進指針モデル校として、講師に四條司家料理故実御調所の沼尾鳳

寿様、小笠原流礼法総師範  野平菱幸様をお迎えして、７月３日（水）、４日（木）に

全学級で、７月６日（土）に保護者の皆様をご対象に食育マ

ナー講座を行いました。  

また、７月１６日（火）、１７日（水）は１年生を対象に、

特別の教科道徳の授業を活用して五節句の授業を行いまし

た。五節句とは１月７日の人日（じんじつ）、３月３日の上

巳（じょうし）、５月５日の端午（たんご）、７月７日の七夕

（しちせき）、そして、９月９日の重陽（ちょうよう）のこ

とです。節句にちなんだ料理などもあわせて学びました。９

月には重陽の節句にちなんだ給食も計画中です。楽しみにしていてください。  

 

７月１７日（水）中国  石嘴山市実験中学校の生徒と交流会を開きました。  

 実験中学校とは。国の研究委託を受けて教育改革を実施している学校のことです。

１０名の中学生が来校されました。３年生と一緒に給食をいただきましたが、英語、

日本語、中国語の飛び交う中、港南中生と中国のお客様が笑顔で談笑している姿は見

ていてとてもうれしかったです。授業の  

様子を見学していただいたあとは体育館で港南ソーランとなぎなた演武をご覧いただ

きました。石嘴山市の紹介

や校 歌の 披 露も し てい た

だきました。  

い ら っ し ゃ っ た 中 学 生

から は港 南 中の 授 業が ハ

イレ ベル だ と感 じ たこ と

や学校施設の充実や、掃除

の行 き届 い たき れ いさ を

褒めていただきました。  

 

№４  

令和元年７月号  

港区立港南中学校  港南中だより 



＜港南中生の様子＞  

○夏季総体  ６月１６日・３０日  

 ソフトテニス部  個人  

男子  第３位（山崎・齋藤）  

女子  第３位（内田・吉田）  

 ソフトテニス部  団体  

男子  優勝   女子  優勝  

○春季港区なぎなた大会  ６月９日  準優勝（湯本・今井）  

○港区中学校バスケットボール選手権大会  ６月３０日  男子・女子ベスト４  

 東京都中学校バスケットボール第１ブロック大会  男子出場  

 港区中学校バスケットボール春季大会  ４月２９日  男子・女子ベスト４  

○国際交流活動  ７月１７日  美術部ハチマキ製作  

 

 

 “留守番電話機能使用についてのお知らせ” 
※夏季休業期間中は午後４時４０分以降から翌朝８時１０分まで原則使用します。  

週休日・休日は終日使用します。  

 ※節電対策期間中（一時閉校期間）は、全教職員が勤務できないため、伝言メモ機能  

を使用します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

＜７月～９月 の主な予定＞  

１７日（水）日中国際交流 

１８日（木）給食終 

１９日（金）終業式・安全指導  

２２日（月）夏季休業日始・２年夏季学園始 

１年補充教室始 

３年入試対策講座始 

２５日（木）２年夏季学園終  

２６日（金）３年入試対策講座終 

２７日（土）港南クリーン作戦  

２９日（月）２年補充教室始 

３１日（水）２年補充教室終  

９月  

２日（月）始業式・避難訓練・職員会議  

３日（火）給食始 

４日（火）水泳記録会 

５日（木）校内研修会 

６日（金）３年領域診断テスト  

７日（土）海外派遣報告会  

９日（月）朝礼・安全指導  

１０日（火）２年職場体験始  

１１日（水）１年救命講習会 

区教育研究会 

１２日（木）２年職場体験終  

１３日（金）生徒会役員選挙  

１６日（月）敬老の日 

１８日（水）職員会議 

１９日（水）港南アカデミー研究会  

      （港南中開催）  

８月 ２日（金）１年補充教室終  

 ３～４日（土～日）宿泊防災訓練  

 ８～17 日（木～土）海外派遣期間  

 11～ 17 日（日～土）節電期間につき閉校 

  ２４日（土）港南クリーン作戦  

27～ 30 日（火～金）夏季プール教室 

 

港区立港南中学校   電話 03(3471)0238 ファクシミリ 03(3471)0239 

電子メール    konan-js@minato-tky.ed.jp 

ホームページ   http://konan-js.minato-tky.ed.jp/ 

 

7.3 食育マナー講座  

 

次回は２学期からです。よろしくお願いします。  

教育相談室直通電話   ０３－５４６２－９１００  （火・木 限定） 

○ｶｳﾝｾﾗｰ 夏目富美子（火曜日）  ○ｶｳﾝｾﾗｰ 清水真弓（木曜日） 
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